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Herausforderungen 
 Die europäische Bevölkerung altert rasch. Die Zahl der Menschen ab 

65 erhöht sich von 14% (2010) auf 25% bis zum Jahr 2050. 
 
 Fortschritte in Wissenschaft und Technik führen zu einer steigenden 

Lebensdauer der Menschen, aber leider bedeutet dies nicht, dass 
sie gesünder sein werden.  

 
 Bis 2020 will die EU fünf vereinbarte Kernziele mit der Strategie 

"Europa 2020" erreichen. Eines davon betrifft den Bereich des 
aktiven und gesunden Alterns. 



3 

 Der Interreg Europe Call umfasste 4 Themenbereiche:  

 Research and Innovation (Forschung und Innovation) 

 SME competitiveness (KMU Wettbewerbsfähigkeit) 

 Low-carbon economy (Kohlenstoffarme Wirtschaft) 

 Environment and resource efficiency (Umwelt und Ressourceneffizienz) 

 64 von 261 Projekte wurden ausgewählt 

 2.158 europäische beteiligte Organisationen 

 “TITTAN” Fördervolumen / Projektzeitraum: 

 

Ausschreibung 

http://www.interregeurope.eu/tittan/
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Projektpartner 

http://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjUoY_Sq-rSAhXJE5oKHUZGCQAQjRwIBw&url=http://credon.eu/en/welcome-gemeente-almere-flexposure/&psig=AFQjCNHStNLNdpoSvcVmfNSMukBADtCRJA&ust=1490279962266353
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BIOEF (ES) FRRB (IT) 

HEALTHY SAXONY (D) DHI (GB) 

ACIS (ES) 

• Health and Wellbeing Innovation 
Center Almere, GWIA 

• Amsterdam Economic Board 

• Ben Sajet Center 

• Zilveren Kruis  

City of Almere (NL) 

1. A. Falkiewicz Specialist Hospital. 

2. Lower Silesia University. 

3. Wrocław University of Technology. 

4. Silesian Federation of NGOs 

5. Representatives of local associations of health companies. 

Lower Silesian Voivodeship Marshal Office (PL) 

Einbezogene Stakeholder 
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Strategie und Zielvorhaben 
„Interreg Europe“ Priorität Forschung, technologische Entwicklung und 

Innovation 

„Interreg Europe“ Strategie Verbesserung der jeweils regionalen 
Förderinstrumente 

 
 

Primärziel von „TITTAN“ Verbesserung der Qualität und Leistung des 
europäischen Gesundheitssystems unter 

Einbeziehung von bereitgestellten 
Dienstleistungen und Produkten, die das 

gesunde und aktive Altern fördern 
  

Zielvorhaben von „TITTAN“  Austausch, Vergleich und Implementierung 
bewährter gesundheitsökonomischer 

Verfahren und Maßnahmen in europäischen 
Regionen 
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Projekt-Themenbereiche 

Outside-IN innovation 
 

 Innovation von Unternehmen 
für das Gesundheitswesen  

 
 
 

1 2 3 

Inside-OUT innovation  
 

 Technologietransfer vom 
Gesundheitswesen zum 
Patienten  

 
 
 

Active citizens 
 

 Aktive Einbindung der Bürger 
in das Alterungs- und 
Gesundheitsmanagement 
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Projektaktivitäten / Methodik 
  Austausch von “good practices” 

 Organisation internationaler Veranstaltungen 

Reisen und Vor-Ort-Besuche 

Dokumentation und Maßnahmenpläne (“action plans”) 

 Networking für neue Projekte 
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Meilensteinplan – Phase I 

Semester 1 
 
 

Apr-Sep 2016 

Semester 2 
 

Okt 2016-  
März 2017  

Semester 3 
 
 

Apr-Sep 2017  

Semester 4 
 

Okt 2017-  
März 2018  

Semester 5 
 
 

Apr-Sep 2018  

Kick-off Meeting 

Assessment Report 

WS1: 

Outside-In Innovation 

(Santiago de Compostela) 

 

 

Vor-Ort-Besuche für  Outside-
IN 

WS2: 

Inside-Out Innovation 

(Milan) 

Fertigstellung des Final 
Report 1 

 

Vor-Ort-Besuche für Inside-
Out 

WS3: 

Inside-Out Innovation 

(Almere) 

 

WS4:  

Active citizens 

(Scotland) 

WS5:  

Active citizens 

(Sachsen) 

Fertigstellung des Final 
Report 2 

 

Vor-Ort-Besuche für Active 
Citizens 

Erstellung des Final Report 3 

Ausarbeitung und 
Fertigstellung der regionalen 
Maßnahmenpläne.  

Dauer: 30 Monate 
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Meilensteinplan – Phase II 

Semester 6 
 

Okt 2018-März 2019 

Semester 7 
 

Apr-Sep 2019 

Semester 8 
 

Okt 2019-März 2020  

Semester 9 
 

Apr-Sep 2020 

Umsetzung und Weiterverfolgung des 
Aktionsplans in jeder Region 

 

Umsetzung und Weiterverfolgung 
des Aktionsplans in jeder Region 

1 Projektmeeting 

 

 

Umsetzung und Weiterverfolgung 
des Aktionsplans in jeder Region 

1 Projektveranstaltung mit 
hochrangigen politischen Gästen 
zur öffentlichkeitswirksamen 
Verbreitung der Projektergebnisse 

 

Umsetzung und Weiterverfolgung 
des Aktionsplans in jeder Region 

1 Projektmeeting 

Finalisierung des Projektreports 

 

 

 

Dauer: 24 Monate 
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Impressionen 
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Links und Downloads 
 Informationsmaterial: Projektflyer 
 
 Offizielle Webseite: 

HTTP://WWW.INTERREGEUROPE.EU/TITTAN/   
 
 Aktuelle News: 

HTTP://WWW.INTERREGEUROPE.EU/TITTAN/NEWS/   
 
 Newsletter: HTTP://WWW.HEALTHY-

SAXONY.COM/PROJEKTE/TITTAN/NEWSLETTER 
 
 Assessment Report: 

HTTP://WWW.INTERREGEUROPE.EU/TITTAN/LIBRARY/#FOLD
ER=268 
 

 

http://www.interregeurope.eu/TITTAN/
http://www.interregeurope.eu/TITTAN/
http://www.interregeurope.eu/TITTAN/
http://www.interregeurope.eu/TITTAN/NEWS/
http://www.interregeurope.eu/TITTAN/NEWS/
http://www.interregeurope.eu/TITTAN/NEWS/
http://www.healthy-saxony.com/PROJEKTE/TITTAN/NEWSLETTER
http://www.healthy-saxony.com/PROJEKTE/TITTAN/NEWSLETTER
http://www.healthy-saxony.com/PROJEKTE/TITTAN/NEWSLETTER
http://www.healthy-saxony.com/PROJEKTE/TITTAN/NEWSLETTER
http://www.healthy-saxony.com/PROJEKTE/TITTAN/NEWSLETTER
http://www.interregeurope.eu/tittan/library/#folder=268
http://www.interregeurope.eu/tittan/library/#folder=268
http://www.interregeurope.eu/tittan/library/#folder=268


Bleiben Sie informiert 
 

Kontakt:  Sophia Mittelstädt | Tel.: 0351 458-15040 | info@healthy-saxony.com  
 

https://es.linkedin.com/in/tittan-project-6b6018122
https://twitter.com/TittanProject?ref_src=twsrc^tfw
http://www.interregeurope.eu/tittan/
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