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Herausforderungen 

 Die europäische Bevölkerung altert rasch. Die Zahl der Menschen ab 

65 erhöht sich von 14% (2010) auf 25% bis zum Jahr 2050. 

 

 Fortschritte in Wissenschaft und Technik führen zu einer steigenden 

Lebensdauer der Menschen, aber leider bedeutet dies nicht, dass 

sie gesünder sein werden.  

 

 Bis 2020 will die EU fünf vereinbarte Kernziele mit der Strategie 

"Europa 2020" erreichen. Eines davon betrifft den Bereich des 

aktiven und gesunden Alterns. 



3 

Projektziel 

 Optimierung der regionalen Förderinstrumente  

 

…für die nachhaltige Verbesserung von Qualität 

und Leistungsfähigkeit  

 

…der jeweiligen Gesundheitssysteme in den 

beteiligten europäischen Regionen 

 

…in Bezug auf das gesunde und aktive Altern 
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Projektvideo 
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Maßstab und Perspektive 
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Strategie  
„Interreg Europe“ Priorität Forschung, technologische Entwicklung und 

Innovation 

„Interreg Europe“ Strategie Verbesserung der jeweils regionalen 

Förderinstrumente 

 

 

Primärziel von „TITTAN“ Verbesserung der Qualität und Leistung des 

europäischen Gesundheitssystems unter 

Einbeziehung von bereitgestellten 

Dienstleistungen und Produkten, die das gesunde 

und aktive Altern fördern 

  

Methodik von „TITTAN“  Austausch, Vergleich und Implementierung 

bewährter gesundheitsökonomischer Verfahren 

und Maßnahmen in europäischen Regionen 

 



7 

Welchen Nutzen zieht Sachsen aus dieser 

europäischen Zusammenarbeit 

Direkter Einblick in etablierte 

Versorgungsmodelle in anderen 

europäischen Regionen  

Präsentation und Übertragung 

sächsischer Versorgungsmodelle in 

andere Regionen 

Erkenntnis! 

Reputation! 

Kollaboration mit europäischen 

Partnern in Projekten und Modellen 
Arbeitsplätze! 
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Meilensteinplan – Phase II 

Semester 6 

 

Okt 2018-März 2019 

Semester 7 

 

Apr-Sep 2019 

Semester 8 

 

Okt 2019-März 2020  

Semester 9 

 

Apr-Sep 2020 

Umsetzung und Weiterverfolgung des Aktionsplans in jeder Region 

1 Projektmeeting 

Veranstaltung mit 

hochrangigen 

politischen Gästen 

zur Verbreitung der 

Projektergebnisse 

Abschluss, 

Veranstaltung, 

Finalisierung des 

Projektreports 

Dauer: 24 Monate 
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Projekt-Ergebnisse  

 

1 
 

2 

 

3 
1 2 

3 17 good practices in TA 1 

Outside-IN Innovation 

20 good practices in TA 2 

Inside-OUT Innovation 

23 good practices in TA 3 

Active citizens for healthy 

ageing 

http://www.interregeurope.eu/tittan/library/ 

 

Umsetzung des TITTAN-Aktionsplans in Sachsen 

http://www.interregeurope.eu/tittan/library/
http://www.interregeurope.eu/tittan/library/
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TITTAN-Aktionsplan Sachsen 

 Implementierung eines Living Lab (z.B. nach Vorbild Schottlands 

WG13 oder der niederländischen GezondheidFabriek) 

 

 Aufbau eines Ökosystems für den Wissens- und Innovationstransfer 

(nach Vorbild des schottischen Scottish Health Innovations 

Limited/SHIL-Instituts) 

 

 Implementierung einer co-creation/co-design-Methodik für die 

Bewertung von Projektideen (nach Vorbild des Innovationsmodells 

aus dem Baskenland/Cruces University Hospital Vizcaya) 

 

 Mitwirkung an der Sächsischen Innovationsstrategie als Grundlage 

für das Operationelle Programm der kommenden EFRE-Periode 

2021-2027 
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Impressionen 



Kontakt:  Dr. Olaf Müller| Tel.: 0351 458-7099 | info@healthy-saxony.com  
 

http://www.interregeurope.eu/tittan/

